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Информационная карта программы 

Наименование  

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа Театральная студия 

«Театр Браво» 

Направленность  социально-гуманитарная 

Разработчик программы Комиссарова Мария Константиновна 

Общий объем часов по 

программе 

216 часов 

Форма реализации очная  

Целевая категория обучающихся Обучающиеся в возрасте 7-18 лет 

Аннотация программы Театр - один из видов искусства, 

направленный на развитие эстетического 

воспитания.  

В театральной студии «Театр Браво» могут 

заниматься дети всех возрастов при наличии у них 

достаточно выраженных сценических данных, 

музыкальной памяти, чувства ритма и желания. 

Занятия театральной деятельностью с детьми 

развивают не только психические функции 

личности ребёнка, художественные способности, 

творческий потенциал, но и общечеловеческую 

способность к межличностному взаимодействию, 

творчеству в любой области, помогают 

адаптироваться в обществе, почувствовать себя 

успешным. 

Планируемый результат 

реализации программы 

В результате освоения программы, 

обучающиеся должны знать: 

1.      Что такое театр 

2.      Чем отличается театр от других видов 

искусств 

3.      С чего зародился театр 

4.      Какие виды театров существуют 

5.      Кто создаёт театральные полотна (спектакли) 

В результате освоения программы, 

обучающиеся должны уметь: 

1.      Выражать свое отношение к явлениям в 

жизни и на сцене 

2.      Образно мыслить 

3.      Концентрировать внимание 



 

4.      Ощущать себя в сценическом пространстве 

В результате освоения программы, 

обучающиеся должны владеть: 

1.      Общением с партнером  

2.      Элементарным актёрским мастерством 

3.      Образным восприятием окружающего мира 

 4.      Адекватным и образным реагированием 

на внешние раздражители 

5.      Коллективным творчеством 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

Театральная студия «Театр Браво» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации», приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», письма Минобрнауки 

РФ от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О Примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей», письма Минобрнауки РФ от 18.11.2015 

г. № 09-3242 «О направлении информации» вместе с методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы). 

Направленность программы – Театральная студия «Театр Браво». 

Данная программа направлена на обучение детей 7-18 лет с целью пробудить 

у обучающихся интерес к театрельной деятельности. Программа направлена  

на формирование эстетического развития. Обучение по данной программе 

создает благоприятные условия для письма культурного кода нашей страны. 

Актуальность программы обусловлена требованиями общества на 

воспитание. Воспитательные возможности театральной деятельности 

широки. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всём его 

многообразии через образы, краски, звуки, а умело поставленные вопросы, 

заставляют их думать, анализировать, делать выводы и 

обобщения. Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать 

многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. 

Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. 

Таким образом, театрализованные занятия помогают всесторонне развивать 

ребенка. 

В театральной студии «Театр Браво»  могут заниматься дети всех 

возрастов при наличии у них достаточно выраженных сценических данных, 

музыкальной памяти, чувства ритма и желания. 

Занятия театральной деятельностью с детьми развивают не только 

психические функции личности ребёнка, художественные способности, 

творческий потенциал, но и общечеловеческую способность к 

межличностному взаимодействию, творчеству в любой области, помогают 

адаптироваться в обществе, почувствовать себя успешным. 

Театр - один из видов искусства, направленный на развитие 

эстетического воспитания.  

Цель программы – создать условия для воспитания нравственных 

качеств личности воспитанников, творческих умений и навыков средствами 



 

театрального искусства, организации их досуга путем вовлечения в 

театральную деятельность. 

Задачи программы: 

способствовать формированию: 

  необходимых представлений о театральном искусстве; 

  актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером, 

создавать образ героя, работать над ролью;  

  речевой культуры ребенка при помощи специальных заданий и 

упражнений на постановку дыхания, дикции, интонации; 

  практических навыков пластической выразительности с учетом 

индивидуальных физических возможностей ребенка; 

способствовать развитию:  

 интереса к специальным знаниям по теории и истории театрального 

искусства; 

 творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей 

каждого ребёнка; 

 эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого 

воображения; 

создать  условия воспитания: 

 воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры; 

 творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие 

качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству 

других; 

 духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание 

средствами традиционной народной и мировой культуры. 

Новизна программы, в отличие от существующих программ по 

театральному искусству, обеспечивается тем, что дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр Браво», 

реализуемая на базе ЦДОиР, предоставляет возможность организовать 

образовательный процесс на основе установленных требований, сохраняя 

основные подходы и технологии в организации образовательного процесса. В 

тоже время, педагог-наставник может наполнять программу новыми 

направлениями театральной деятельности, театральной игрой. 

Театрализованные игры играют огромную роль в развитии 

выразительной стороны речи. В процессе работы над выразительностью 

реплик, персонажей, собственных высказываний незаметно активизируется 

словарь ребёнка, совершенствуется звуковая культура его речи, её 

интонационный строй. 



 

Театр учит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление 

самому нести в жизнь прекрасное и доброе. В театрализованных играх с 

помощью таких выразительных средств, как интонация, мимика, жест, 

походка, разыгрываются определённые литературные произведения. Дети 

знакомятся не только с их содержанием, воссоздают конкретные образы, но и 

учатся глубоко сопереживать событиям, взаимоотношениям героев 

произведений. 

В школьной среде через искусство театра возможно утверждение 

идеалов добра, любви, верности, справедливости, уважения традиций и самое 

главное – радости познания жизни. Ребята не только участвуют в работе над 

спектаклем, но и размышляют над ним, как будто постигая что-то 

сакральное. Силой своего таланта дети воссоздают волшебный мир 

спектакля, в котором любят и страдают, совершает благородные и добрые 

поступки, открывая двери в чудо, идет потайными тропами вечно разный, но 

всегда не забываемый герой. В таком творческом коллективе воспитывается 

культура, правильное отношение к историческому наследию, миру, людям, 

создается определенный образ жизни в целом, и в то же время происходит 

самоутверждение, так как каждый ребенок имеет возможность проявить 

свою индивидуальность. 

Отличительной особенностью данной программы является то, что   

программа описывает курс подготовки по актерскому мастерству, 

сценической речи и сценическому движению. Она разработана на основе 

театрализованной деятельности для детей и подростков, описанным в 

литературе, приведенной в конце данного раздела. 

Функции программы  

Образовательная вооружении учащихся системой научных знаний, 

умений, навыков с целью их использования на практике. 

Компенсаторная функция программы реализуется посредством 

чередования различных видов деятельности обучающихся, характера 

нагрузок, темпов осуществления деятельности. 

Социально–адаптивная функция программы состоит в том, что 

каждый обучающийся получает социально-значимый опыт действия и 

взаимодействия, испытать «ситуацию успеха», научится самоутверждаться 

социально адекватными способами. 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся в 

возрасте 7-18 лет, без ограничений возможностей здоровья, проявляющих 

интерес к театральному искусству.  

Количество обучающихся в группе – 10-15 человек.  

Форма обучения: очная 

Уровень программы: стартовый 

Форма реализации образовательной программы: не сетевая 



 

Организационная форма обучения: групповая. 

Режим занятий: занятия с обучающимися проводятся 3 раза в неделю 

по 2 часа (академических), с перерывом на отдых 15 мин.  

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения:  

По внешним признакам деятельности педагога и обучающихся: 

 словесный – беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ; 

 наглядный – показ, просмотр видеофильмов и презентаций; 

 практический –  самостоятельное выполнение заданий. 

По степени активности познавательной деятельности 

обучающихся: 

 объяснительно-иллюстративные   – обучающиеся воспринимают 

и усваивают готовую информацию; 

 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные 

знания и освоенные способы деятельности; 

 исследовательский – овладение обучающимися методами 

научного познания, самостоятельной творческой работы. 

По логичности подхода: 

 аналитический – анализ этапов выполнения заданий. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучающихся: 

 частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном 

поиске в процессе решения поставленных задач, выполнении заданий 

досуговой части программы; 

 метод проблемного обучения; 

 метод дизайн-мышления; 

 метод проектной деятельности. 

Возможные формы проведения занятий:  

 на этапе изучения нового материала – лекция, объяснение, 

рассказ, демонстрация, игра; 

 на этапе практической деятельности – беседа, дискуссия, 

постановка; 

 на этапе освоения навыков – творческое задание; 

 на этапе проверки полученных знаний – выступление. 

Ожидаемые результаты: 

В результате освоения программы, обучающиеся должны знать: 

1.      Что такое театр 

2.      Чем отличается театр от других видов искусств 

3.      С чего зародился театр 

4.      Какие виды театров существуют 

5.      Кто создаёт театральные полотна (спектакли) 

В результате освоения программы, обучающиеся должны уметь: 



 

1.      Выражать свое отношение к явлениям в жизни и на сцене 

2.      Образно мыслить 

3.      Концентрировать внимание 

4.      Ощущать себя в сценическом пространстве 

В результате освоения программы, обучающиеся должны владеть: 

1.      Общением с партнером  

2.      Элементарным актёрским мастерством 

3.      Образным восприятием окружающего мира 

4.      Адекватным и образным реагированием на внешние раздражители 

5.      Коллективным творчеством 

Мониторинг образовательных результатов 

Неотъемлемой частью образовательного процесса и педагогической 

деятельности является педагогический контроль. 

Цель контроля совпадает с целью и задачами управления ими. 

 Задачи контроля: 

-определение фактического состояния объекта в данный момент 

времени; 

-определение причин выявленных отклонений объекта от заданных 

предметов; 

-обеспечение устойчивого состояния объекта. 

Объекты контроля: 

-знания понятий, теории; 

-вокальные навыки; 

-соответствие знаний, умений, навыков программе обучения; 

-уровень и качество исполнения произведений; 

-степень самостоятельности в приобретении знаний; 

-развитие творческих способностей. 

Критерии оценки знаний, умений, навыков, учащихся является: 

-уровень предусмотренных программой теоретических знаний; 

-умение объяснить значение, смысл произведений; 

-правильная организация рабочего места, соблюдение правил по 

технике безопасности; 

-степень самостоятельности в работе; 

-время, затраченное на выполнение работы. 

В первые дни обучения проводится предварительный контроль, 

который позволяет увидеть не только исходную подготовку каждого 

обучающегося, но и выявить мотивацию прихода каждого ребёнка в 

объединение, индивидуальные вкусы, способности детей.  

По мере реализации программы встаёт задача текущего контроля 

уровня усвоения знаний, умений и навыков с целью повышения 

ответственности и заинтересованности ребят к усвоению материала, 



 

своевременного выявления отстающих, а также опережающих обучение с 

наиболее эффективного подбора методов и средств обучения. Частично 

решить проблему педагогического контроля помогает методика КТД. 

 

Способы определения результативности реализации программы и 

формы подведения итогов реализации программы 

В процессе обучения проводятся разные виды контроля 

результативности усвоения программного материала. 

В течение обучения проводится несколько контрольных занятий - это 

смотры, конкурсы, кроме того в мае проводится итоговое мероприятие 

«Заключительный концерт», на котором подводятся результаты работы за 

учебный год, поощряются лучшие обучающиеся. 

Текущий контроль проводится на занятиях в виде наблюдения за 

успехами каждого обучающегося, процессом формирования компетенций. 

Текущий контроль успеваемости носит безотметочный характер и служит 

для определения педагогических приемов и методов для индивидуального 

подхода к каждому обучающемуся, корректировки плана работы с группой. 

Периодический контроль проводится по окончании изучения каждой 

темы в виде конкурсов,  или представления практических результатов 

выполнения заданий. Конкретные проверочные задания разрабатывает 

педагог с учетом возможности проведения промежуточного анализа процесса 

формирования компетенций. Периодический контроль проводится в виде  

проведения  прослушивание, собеседование с сочетанием творческих 

заданий. 

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы по итогам изучения раздела, темы или в конце определенного 

периода обучения. проводится несколько контрольных занятий - это смотры, 

конкурсы 

Итоговая аттестация – проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы после завершения ее изучения  проводится итоговое мероприятие 

«Заключительный концерт», на котором подводятся результаты работы за 

учебный год, поощряются лучшие обучающиеся. 

 В процессе проведения итоговой аттестации оценивается 

результативность освоения программы.  

Критерии оценивания приведены в таблицах 1 и 2.. 

 
 

 

 



 

 

Таблица 1 

Критерии оценивания сформированности компетенций  

 

Уровень Описание поведенческих проявлений 

1 уровень - 

недостаточный 

Обучающийся не владеет навыком, не понимает его 

важности, не пытается его применять и развивать. 

2 уровень – 

развивающийся  

Обучающийся находится в процессе освоения данного 

навыка. Обучающийся понимает важность освоения 

навыков, однако не всегда эффективно применяет его в 

практике. 

3 уровень – 

опытный 

пользователь 

Обучающийся полностью освоил данный навык. 

Обучающийся эффективно применяет навык во всех 

стандартных, типовых ситуациях. 

4 уровень – 

продвинутый 

пользователь 

Особо высокая степень развития навыка. 

Обучающийся способен применять навык в 

нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной 

сложности. 

5 уровень – 

мастерство 

Уровень развития навыка, при котором обучающийся 

становится авторитетом и экспертом в среде 

сверстников. Обучающийся способен передавать 

остальным необходимые знания и навыки для освоения 

и развития данного навыка. 

 

Таблица 2 

 

Критерии оценивания уровня освоения программы 

 

Уровни освоения 

программы 
Результат 

Высокий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют высокую заинтересованность 

в учебной, познавательной и творческой деятельности, 

составляющей содержание программы. На итоговом 

тестировании показывают отличное знание теоретического 

материала, практическое применение знаний воплощается в 

качественный продукт 

Средний уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют достаточную 

заинтересованность в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

хорошее знание теоретического материала, практическое 

применение знаний воплощается в продукт, требующий 



 

незначительной доработки 

Низкий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют низкий уровень 

заинтересованности в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

недостаточное знание теоретического материала, 

практическая работа не соответствует требованиям 

 

 

2. Содержание программы 

 

2.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

Театральная студия «Театр Браво» 

№ 

п/п 

Название раздела, модуля, темы Количество часов 

Всего  Теория Практика 
1 Вводное занятие  2    2  

2 
Основы театральной культуры  

7 2 5 

2.1 
Зарождение искусства  

2  1  1  

2.2 Театр как вид искусства  2  1  1  

2.3 
Театр Древней Греции  

2  1  1  

2.4 Русский народный театр  2  1  1  

2.5 
Театр и зритель  

2  1  1  

2.6 Театральное закулисье  2  1  1  

3 Техника и культура речи  19 4  15 

3.1 Речевой тренинг   24 2  22 

3.2 Работа над литературно-  

художественным произведением  

10  2  8  

4 
Ритмопластика  

14  2  12  

4.1 

Пластический тренинг  

12  2  10  

4.2 Пластический образ персонажа  12    12  

5 

Актерское мастерство  

38  4  34  

5.1 Организация внимания, воображения, 

памяти 

10  2  8  

5.2 

Сценическое действие  

12  10  2  



 

5.3 Творческая мастерская  16    16  

6 

Работа над пьесой и спектаклем  

18 2  16 

6.1 

Выбор  пьесы  

2  2    

6.2 

Тема, задача, ряд событий  

2    2  

6.3 

Анализ пьесы по событиям  

2    2  

6.4 

Работа над отдельными эпизодами  

4    4  

6.5 

Выразительность речи, мимики, жестов  

4    4  

6.6 Изготовление, подготовка  

реквизита и декорации  

4    4  

6.7 

Генеральная репетиция  

6    6  

6.8 

Показ спектакля  

2    2  

7 

Итоговое занятие 

2    2  
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2.2 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

Театральная студия «Театр Браво» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, модуля, темы 

 

Кол-во 

часов, 

всего 

в том числе 
Форма 

аттестации/ 

контроля  

теория 

 

прак 

тика 

 
1 Вводное занятие  2    2  Тест – игра «Продолжи…».  

2 Основы театральной 

культуры  

7 6  6  Викторина  

2.1 

Зарождение искусства  

2  1  1  Театр-экспром  «Слон и 

Моська».  

2.2 Театр как вид искусства  2  1  1  Игра – викторина «Виды 

искусств»  

Игра «Соедини картинки».  

2.3 

Театр Древней Греции  

2  1  1  Викторина «Театр в Древней 

Греции».  

2.4 Русский народный театр  2  1  1  Инсценировка,викторина 

«Русский народный театр».  



 

2.5 

Театр и зритель  

2  1  1  

Тест «Этикет в театре».  

2.6 Театральное закулисье  2  1  1  Загадки, творческое задание 

«Эскиз костюма сказочного 

героя».  

3 

Техника и культура речи  

19 4  28  
 

3.1 Речевой тренинг   24 2  20  Речевые упражнения, чтение 

стихотворений, скороговорок  

3.2 Работа над литературно-  

художественным 

произведением  

10  2  8  Наблюдение, конкурс чтецов.  

4 

Ритмопластика  

14 2  22  
 

4.1 

Пластический тренинг  

12  2  10  

Контрольные упражнения.  

4.2 Пластический образ 

персонажа  

12    12  Творческое задания – 

пластические импровизации.  

5 

Актерское мастерство  

38  4  34  
 

5.1 Организация внимания, 

воображения, памяти 

10  2  8  
Наблюдение. 

5.2 

Сценическое действие  

12  10  2  Инсценировка этюда, 

миниатюра.  

5.3 Творческая мастерская  16    16  Сценическое выступление,  

театрализованное 

представление.  

6 Работа над пьесой и 

спектаклем  

18 2  24  
 

6.1 

Выбор  пьесы  

2  2    

Опрос.  

6.2 

Тема, задача, ряд событий  

2    2  Творческое дело.  

6.3 

Анализ пьесы по событиям  

2    2  Опрос.  

6.4 Работа над отдельными 

эпизодами  

4    4  Отрывки из спектакля, показ.  

6.5 Выразительность речи, 

мимики, жестов  

4    4  Наблюдение, анализ.  

6.6 Изготовление, подготовка  

реквизита и декорации  

4    4  Творческое дело.  

6.7 

Генеральная репетиция  

6    6  Педагогическое наблюдение, 

анализ.  

6.8 

Показ спектакля  

2    2  

Показ спектакля  

7 

Итоговое занятие  

2    2  

Творческие задания  
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2.3 СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе » Театральная студия «Театр Браво» 

№ 

п/п 

Дата Тема Кол-во 

Часов 

1.  сентябрь Организационное занятия. Здравствуй театр!  

Правила Т.Б 

 

2 

2.  сентябрь История театра 2 

3.  сентябрь Тренинг на воображение 2 

4.  сентябрь Репетиционная читка 2 

5.  сентябрь Работа над речью. Дыхательная гимнастика по методу 

Стрельниковой 

2 

6.  сентябрь Выразительное чтение стихов русских поэтов. 2 

7.  октябрь Репетиция постановки 2 

8.  октябрь Репетиция постановки 2 

9.  октябрь Жесты. Язык жестов. Дикция. 2 

10.  октябрь Тренинг на воображение 2 

11.  октябрь Репетиция сводная 2 

12.  октябрь Репетиция в выгородке 2 

13.  октябрь Работа с репертуаром. Работа над постановкой 2 

14.  октябрь Репетиция генеральная 1  2 

15.  октябрь Репетиция генеральная 2 2 

16.  октябрь Показ театральный 2 



 

17.  октябрь Рефлексия, тренинг на снятие зажимов 4 

18.  октябрь История театра. Театральные жанры 2 

19.  Ноябрь Афиши, эскизы, декорации. 2 

20.  Ноябрь Тренинг на воображение 4 

21.  Ноябрь Танцевальная игра 2 

22.  Ноябрь Сочини Сказку. 2 

23.  Ноябрь читка 2 

24.  Ноябрь Воображение, мимика, работа над образами. 2 

25.  Ноябрь Распределение ролей. 2 

26.  Ноябрь Работа над репертуаром. 2 

27.  Ноябрь Умение работать по группам 2 

28.  ноябрь Репетиция  2 

29.  ноябрь Работа над образами. 2 

30.  ноябрь  Актерское мастерство. 2 

31.  Декабрь Репетиция постановки  2 

32.  Декабрь Отработка ролей. 2 

33.  Декабрь Репетиция в выгородке 2 

34.  Декабрь Генеральная репетиция 1 2 

35.  Декабрь Генеральная репетиция 2 2 

36.  Декабрь Генеральная репетиция 3 2 

37.  

Декабрь 

Сценическая культура. Сцен. Движения. Работа с 

репертуаром. 

4 

38.  Декабрь Показ новогодний 2 

39.  Декабрь Показ новогодний 2 2 

40.  январь Афиша. 2 



 

41.  Январь Композиция. 2 

42.  Январь Декорации. 2 

43.  Январь Работа со светом и тенью 2 

44.  Январь Тренинг. Отработка эмоций. 4 

45.  Январь Актерское мастерство. 2 

46.  Январь Работа над образом. 2 

47.  Январь Репетиционная читка 2 

48.  Январь Танцевальный образ героя. 2 

49.  Январь Работа на сцене с микрофоном. 4 

50.  Январь Проба на роль 2 

51.  январь Ритмопластика 2 

52.  Февраль Работа над речью. 2 

53.  Февраль Работа над репертуаром. 2 

54.  Февраль Репетиция  2 

55.  Февраль Тренинг. Работа надо образами животных 4 

56.  Февраль Работа с предметами. 2 

57.  Февраль Репетиция со светом 2 

58.  Февраль Театральные игры. 2 

59.  Февраль Отработка сцены № 2 2 

60.  Февраль Репетиция в выгородке 2 

61.  Февраль Генеральная репетиция 1 2 

62.  Февраль Генеральная репетиция 2  2 

63.  Март Генеральная репетиция 3 2 

64.  Март Показ  2 

65.  Март Разбор полетов, рефлексия 2 



 

66.  Март Сценическое движение. Пластика. 4 

67.  Март Экскурсия  2 

68.  Март Теория. История театра. жанры 2 

69.  Март Конкурс миниатюр 2 

70.  Март читка 2 

71.  Март Тренинг речевой 2 

72.  Март Массовые игры. 2 

73.  Март Монолог на сцене. 2 

74.  Март Читка 2 

75.  апрель Репетиция 2 

76.  апрель Сценическая речь 2 

77.  Апрель Система дыхания. 2 

78.  Апрель Работа над ролью 2 

79.  

Апрель 

Отработка полученных вокальных навыков. Работа с 

репертуаром 

2 

80.  Апрель Репетиция со звуком 2 

81.  Апрель Репетиция в выгородке 2 

82.  Апрель Работа над репертуаром. 2 

83.  Апрель Работа над пластикой 2 

84.  Апрель Артикуляционная гимнастика 2 

85.  Апрель Генеральная репетиция 1 2 

86.  Апрель Генеральная репетиция 2 2 

87.  Апрель Показ  2 

88.  май Репетиционно-постановочная работа. 2 

89.  Май Мир художественных произведений. 2 



 

90.  Май Генеральная репетиция 1 2 

91.  Май Чувство ритма и координация движений. 4 

92.  Май Генеральная репетиция 2 2 

93.  

Май 

Работа на сцене, сценические движения.  Работа с 

микрофоном. 

4 

94.  Май Звуки (артикуляционная гимнастика) 2 

95.  Май Генеральная репетиция 3 2 

96.  Май Рефлексия  2 

97.  Май Показ  2 

98.  Май Экзамен- викторина на знания теории 2 

99.  Май Итоговое занятие 2 
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2.4. Календарный учебный график реализации программы  

Год 

обуче

ния 

Название 

раздела, модуля, 

темы 

Количество 

часов 

Количество 

учебных 

Даты 

начала 

и окон-

чания 

Продол

житель 

ность 

каникул 
все

го 

тео

рия 

прак

тика 

неде

ль 

дней 

1 
Театральная 

студия «Браво» 
216 44 172 36 108 

15.09.25

29.05.26 

12 дней в 

январе 

2026 

 

 

3. Организационно-педагогические условия реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы Театральная студия «Театр Браво» 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Программа реализуется на базе ЦДОиР. 

Для успешной реализации данной программы необходимо учебно-

методический комплекс, состоящий из подробно разработанных 

тематических подборок с планированием занятий, содержащих помимо 

разнообразного дидактического материала игротеку, аудиотеку, видеотеку. 



 

Для расширения кругозора, пробуждение любознательности в 

овладении данным видом искусства необходимо иметь специальную 

литературу, аудио и видеозаписи. 

Для занятий требуется светлое помещение, соответствующее санитарно 

- гигиеническим нормам. Помещение должно быть сухое, теплое, с 

достаточным освещением. 

Учебное оборудование должно включать: пианино, магнитофон, 

видеомагнитофон, СД-диск, DVD, звуковую усилительную аппаратуру, 

микрофоны, наглядные пособия. 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Количество, 

шт. 

  1. Профильное оборудование   

1.1 Микрафон  4 

2. Компьютерное оборудование  

2.1 ноутбук 1 

3. Презентационное оборудование  

4. Программное обеспечение   

4.2. И другое оборудование в соответствии с вашей 

программой 

 

 

3.2 Информационное обеспечение 

Список рекомендованной литературы 

Для педагога 

Список литературы. 

1. Аджиева Е.М. 50 сценариев классных часов / Е.М.Аджиева, Л.А. Байкова, 

Л.К. Гребенкина, О.В. Еремкина, Н.А. Жокина, Н.В. Мартишина. – М.: Центр 

«Педагогический поиск», 2002. – 160 с. 

1. Бабанский Ю. К.  Педагогика /    Ю.К. Бабанский - М.,  1988. -  626 с. 

2. Безымянная О. Школьный театр.  Москва «Айрис Пресс» Рольф, 2001 

г.-270 с. 

3. Возрастная и педагогическая психология: Учеб.пособие для студентов 

пед.ин-тов./Под ред.проф.А.В.Петровского. – М., Просвещение, 1973. 

4. Воспитательный процесс: изучение эффективности. Методические 

рекомендации / Под ред. Е.Н. Степанова. – М.: ТЦ «Сфера», 2001. – 128с. 

5. Корниенко Н.А. Эмоционально-нравственные основы личности: 

Автореф.дис.насоиск.уч.ст.докт.психол.наук / Н.А.Корниенко – 

Новосибирск, 1992. – 55 с. 

6. Кристи Г.В. Основы актерского мастерства, Советская Россия, 1970г.  



 

7. Методическое пособие. В помощь начинающим руководителям 

театральной студии, Белгород, 2003 г. 

8. Немов Р.С. Психология: Учебн.длястуд.высш.пед.учеб.заведений: В 3 

кн.- 4е изд. / Р.С. Немов – М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2002.-Кн.»: 

Психология образования.- 608 с. 

9. Особенности воспитания в условиях дополнительного образования. М.: 

ГОУ ЦРСДОД, 2004. – 64 с. (Серия «Библиотечка для педагогов, родителей и 

детей»). 

10. Организация воспитательной работы в школе: для заместителей 

директоров по воспитанию, классных руководителей и 

воспитателей/Библиотека администрации школы. Образовательный центр 

“Педагогический поиск”/под ред. Гуткиной Л.Д., - М., 1996. - 79с. 

11. Панфилов А.Ю., БукатовВ.М.. Программы. «Театр 1-11 классы». 

Министерство образования Российской Федерации, М.: «Просвещение», 

1995г. 

12. Потанин Г.М., Косенко В.Г. Психолого-коррекционная работа с 

подростками: Учебное пособие. - Белгород: Изд-во Белгородского гос. пед. 

университета, 1995. -222с. 

13. Театр, где играют дети: Учеб.-метод.пособие для руководителей 

детских театральных коллективов/ Под ред. А.Б.Никитиной.–М.: 

Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2001. – 288 с.: ил.. 

14. Щуркова Н.Е. Классное руководство: Формирование жизненного 

опыта у учащихся. -М.: Педагогическое общество России, 2002. -160с. 

15. Чернышев А. С. Психологические основы диагностики и 

формирование личности коллектива школьников/ А.С. Чернышов – М., 

1989.- 347с. 

Для обучающихся 

1.Станиславский К. Работа актера над собой. М., 1989, с. 151 

2.Когтев Г. В. Грим и сценический образ. - М.: Советская Россия, 

2006.Корогодский З.Я. Начало, СПб, 2005. 

Для родителей 

1.Щуркова Н. Е. Воспитание: Новый взгляд с позиции культуры. - М.: 

2.Педагогический поиск, 2005. 21. Чистякова М.И. Психогимнастика. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.3 Использование дистанционных образовательных технологий при 

реализации программы 

3.4 Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог Комисарова Мария Константиновна.  

 

3.5 Методическое обеспечение 

Особенности организации образовательной деятельности 

Механизм реализации программы. 

Особенность методики работы в данной студии состоит в том, что 

специально организуется разнообразная образовательная деятельность, в 

которой создаются благоприятные ситуации для развития творческих 

способностей детей. 

Наиболее эффективным педагогическими средствами, побуждающими 

детей к творчеству являются: 

-неформальная обстановка; 

- свободный выбор детьми репертуара, игровые и соревновательные 

элементы. 

Комплексное решение образовательных, воспитательных и 

развивающихся задач предполагает организацию разнообразной внеурочной 

деятельности, включающей: 

-подготовку и участие в мероприятиях ЦДО; 

-проведение традиционных мероприятий на «каникулы»; 

-сотрудничество с другими коллективами; 

-связь с родителями; 

-поощрение за успехи. 

Важнейшими дидактическими принципами являются: 

Принцип воспитывающего обучения выражается в осуществлении 

воспитания через содержание, методы и организацию обучения. 

Формирование и развитие воли, настойчивости, восприятия, внимания, 

памяти, мышления и речи. 

Принцип сознательности и активности проявляется в осмыслении 

целей и задач обучения, глубоком понимании репертуара. Основой 

сознательности в обучении является умственная и речевая активность 

обучающихся. 

Принцип наглядности - это один из важнейших принципов обучения 

занятия пением. На наглядной основе легче осуществляется переход к 

абстрактному мышлению. 

Принцип систематичности и последовательности выражается в 

следующем: 



 

-преемственность знаний (учебный материал по годам обучения 

распределяется так, что каждый новый опирается на усвоенный); 

-комплектность в усвоении знаний (связь между предметами, 

изучаемыми в школе: музыка, искусство, изо, литература,); 

Принцип доступности обучения предполагает так же соответствие 

учебного материала возрасту, индивидуальным способностям, уровню 

подготовленности детей, а также учебному времени. 

Принцип прочности означает необходимость такой постановки 

обучения, при которой ребёнок всегда в состоянии воспроизвести изучаемый 

материал в памяти или знаний, умений и навыков обеспечивается прежде 

всего повторением и закреплением изученного материала. 

Методы обучения: 

а) методы организации и осуществления учебно- познавательного 

процесса; 

б) методы стимулирования и мотивации учебно- познавательной 

деятельности; 

в) методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-

познавательного процесса. 
 

Работа с родителями. 

Очень важно, чтобы дети приходили на занятия с удовольствием, 

прочно овладели умениями и навыками пения. 

Педагог и родители являются основными носителями информации о 

ребёнке. Знание, что окружает ребёнка, что может на него влиять, помогает 

выбрать единую линию взаимодействия на развивающуюся личность.  

Важной формой осуществления контакта педагога с родителями 

является индивидуальная работа. 

Применяется следующая методика взаимоотношений с родителями: 

− поиск контактов при первой встрече; 

− определение индивидуальных особенностей детей, изучение 

условий семейного воспитания; 

− определение тактики детей, родителей и педагогов их усилия в 

упрочнение сотрудничества в достижении положительных результатов; 

− беседы с родителями об успехах их детей; 

− практическая помощь в подготовке и проведении различных 

мероприятий, организация экскурсий и т.д. 
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