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реализация образовательных курсов на внебюджетной основе
Лихославль, 2019г.
Пояснительная записка    
Учебный план МБУ ДО «ЛР ЦДОиР» составлен на основании:

· Закона РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

· Санитарных правил и норм СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» от 20.08.2014 г.

· Устава МБУ ДО «ЛР ЦДОиР» 
· запросов детей и потребностей семьи.

Реализуются образовательные курсы на внебюджетной основе следующих направленностей:
Художественная: Ступеньки творчества, Танцевальный фитнес для детей,  Песочная фантазия, Каляка-маляка, Незабудки, Стрейчинг, Студия лозоплетения Райда. 
 Социально-педагогическая: Азбука почемучки, Посчитай-ка, Развивай-ка, Красноречие.
Физкультурно-спортивная: Футбольное объединение «Крепыши», Фитнес для взрослых

Количество учебных недель в учебном году — 36 (34, 29).
Для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся расписание занятий объединений составляются с учетом установленных санитарно-гигиенических норм. Занятия проводятся в двухсменном режиме, с учетом того, что между занятиями в общеобразовательном учреждении и посещением ЦДОиР должен быть перерыв для отдыха ребенка не менее часа. Начало занятий в учреждении установлено в режиме: начало занятий не ранее 8.30 , а их окончание — не позднее 20.00 Продолжительность одного занятия от 20 до 30 минут (в зависимости от возраста учащихся) с обязательным 10-минутным перерывом между ними для отдыха детей и проветривания помещений. Для взрослого населения продолжительность одно занятия 45 минут.
 Формы занятий х объединений: беседа, игра, лекция, экскурсия, коллективное творческое дело и т. д. В процессе реализации образовательный курсов дополнительного образования предполагается достижение определенных общих результатов (по каждому объединению такие ожидаемые результаты прописываются педагогом индивидуально в образовательном курсе).  
Итоговым показателем работы является:

- участие объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, конференциях, выставках, фестивалях и т.д. - зачеты, итоговые занятия, - отчетные концерты, выставки, соревнования, - тестирование.

Допускается ежемесячное изменение учебного плана, в зависимости от количества учащихся в учебных группах, которое может, как увеличиваться, так и уменьшаться.

Учебный план

реализации образовательных курсов на внебюджетной основе

с сентября 2019 года

	№

п\п
	Название

образовательного курса
	Год 

обуч.
	Кол-во

часов
	ФИО педагога
	Возраст
	Группы
	Часы
	Кол-во 

уч. 

недель
	Годовая нагрузка
	

	Художественная направленность



	1
	Каляка-маляка
	1
	1
	Никотина ГА
	4,5-6,5
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	2
	Ступеньки творчества
	1
	1
	Соловьева М.В
	2,5-3,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	
	1
	
	3,5-4,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	
	1
	Никифорова ИВ
	4,5-5,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	
	1
	
	5,5-6,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	3
	Танцевальный фитнес для детей
	1
	1
	Мигунова А.Д.
	2,5-4,5
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	
	1
	
	5,5 – 6,5
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	4
	Песочная фантазия
	1
	1
	Попова Е.В.
	3,5-4,5
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	5
	Незабудки
	1
	1
	Савченко К.В.
	2,5-3,5 лет
	1
	3рх1ч
	36
	36
	

	
	всего
	
	9
	
	
	13
	
	
	324
	

	Социально-педагогическая направленность


	

	1
	Азбука почемучки
	1
	1
	Соловьева М.В.
	3,5-4,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	1
	1
	Никифорова ИВ
	4,5-5,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	1
	1
	
	5,5-6,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	2
	Посчитай-ка
	1
	1
	Соловьева М.В.
	3,5-4,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	1
	1
	Никифорова ИВ
	4,5-5,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	
	1
	1
	
	5,5-6,5
	2
	1рх1ч
	36
	36
	

	3
	Красноречие
	1
	1
	Перевозова О.Т.
	3-4
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	4
	
	1
	1
	
	4-5
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	5
	
	1
	1
	
	5-6
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	6
	
	1
	1
	
	6-7
	1
	1рх1ч
	36
	36
	

	
	всего
	
	10
	
	
	16
	
	
	360
	

	Физкультурно-спортивная направленность


	

	
	Футбол 
	1
	1
	Иванов А.С.
	3-4
	1
	2рх1ч
	36
	36
	

	
	
	1
	1
	
	5-7
	1
	2рх1ч
	36
	36
	

	
	всего
	
	
	
	
	2
	
	
	112

	
	ИТОГО
	
	
	
	
	31
	
	
	586


Учебный план

реализации образовательных курсов на внебюджетной основе

с октября 2019 года

	№

п\п
	Название

образовательного курса
	Год 

обуч.
	Кол-во

часов
	ФИО педагога
	Возраст
	Группы
	Часы
	Кол-во 

уч. 

недель
	Годовая нагрузка
	

	Художественная направленность



	1
	Студия лозоплетения 
	1
	1
	Штырова Н.А.
	+18
	1
	1рх2ч
	32
	32
	

	2
	Стрейчинг
	1
	1
	Савченко К.В.
	7-10 


	1
	1рх1ч
	32
	32
	

	Физкультурно-спортивная направленность


	

	1
	Фитнес
	1
	1
	Соловьева Р.Н.
	+18
	1
	2рх1ч
	32
	32
	

	
	всего
	
	3
	
	
	3
	
	
	96
	


